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1. Consideratii generale asupra
textulur Gorin no sho — de fapt, o
lucrare privata a unui samurai rebel
de acum 400 de ani,

Miyamoto Musashi

Privind raftul cu cele mai noi bestsellere din orice libririe, vom
observa o multime de cirti de ,self-help, motivationale, de coaching,
toate pretinzind ci-i oferi cititorului un ghid practic pentru opti-
mizarea vietii sale cotidiene. Aceste cirti promoveazi o multitudine
de abordiri si mentalititi fati de diverse aspecte ale vietii, avind in
comun faptul ¢ sunt scrise, in mare parte, de persoane care nu au decit
o experientd ,academici” a unui mod ,optimizat de viatd pe care il
propun in scrierile lor.

In contrast cu acestia, acum aproape 400 de ani, un samurai bitrin
s uzat de tumultul vietii pe care o triise, retras intr-o pesterd pentru
ultimii ani, a scris un ghid avansat despre strategie si arta sabiei
extrapolate la valori universale in viati.

Remarcile si indemnurile sale se bazau pe experienta sa directi
sl intens trditd supravietuind uneia dintre cele mai violente perioade
din istoria Japoniei, finalul epocii Sengoku Jidai — anii care precedau
instaurarea shogunatului Tokugawa in Japonia. Era inceputul unei
pici ce urma si dureze mai bine de 250 de ani aducind cu sine
schimbiri majore in dinamica societitii nipone. Dar, daci ne ima-
ginim ci rizboiul se poate termina instant, in secunda in care niste
politicieni semneazi un document de pace, avem incid o perceptie
superficiald. Rizboiul pleaci de multe ori de pe o hirtie, din capul
unor indivizi bolnavi, dependenti de bogitii materiale, de control, de
putere. Rizboiul vine din incapacitatea de a accepta un dialog si o
comunicare, din frustriri pe multiple planuri si care sunt vechi in noi,
de multe ori transgenerationale. In cazul Japoniei medievale, vorbim
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despre samurai din diverse provincii care, de niste sute bune de ani,
erau pregatiti de mici pentru a fi disponibili-in‘orice moment pentru
a'se“arunea in lupte-cu sau-fird sanse-de castig doar pentru mofturile,
ambitiile si egourile unor lideri aflati intr-o permanenti rivalitate.
Vorbim deci despre generatii care si-au dedicat viata artei rizboiului,
foarte putini dintre ei realizind la modul cel mai profund ci doar
pacea interioard va fi cea care va pune capit acestor conflicte violente
si saingeroase. Ca urmare, un simplu act semnat intr-o zi nu va aduce
deloc pace in sufletele celor riniti in aceste conflicte si care de obicei
cautd rizbunare. Ne putem aminti doar cati au murit imediat dupd
incetarea celui de-Al Doilea Rizboi Mondial, intrucit cei oprimati
au simtit nevoia de a se rizbuna pe cei care agresau si mai ales pentru
ci acum o puteau face. Se aduni multi furie, frustrare, durere si toate
acestea nu trec pentru ci niste oameni semneazi la un moment dat un
acord de pace. Mi-am permis aceastd mici divagatie pentru a prezenta
in alti lumini aceste momente dificile in care este plasati viata lui
Musashi. Aceastd pace, desi bineveniti la nivel rational, era greu de
integrat instant de o societate razboinicd a cirei existentd insisi era
conditionatd de lupte si rizboaie (orice aseminiri cu societatea pre-
zenti este desigur pur intimplitoare, nu?). Dar, dincolo de acceptarea
picii, primele momente de dupi rizboi sunt extrem de dificile, pentru
ci, dupi ce triiesti in haosul rizboiului, nu ai deloc incredere in nicio
reguli ce se doreste a fi instaurati. Si aici este o mare problemi in lipsa
de incredere intr-o societate in care ti se spune ci este pace, dar inca
se intimpli haotic ribufniri violente si legile despre se care vorbeste
incearci timid s se faci auzite. Cam acesta este mediul finalului de
Sengoku Jidai si al inceputului de Edo in care Musashi ajunge sa
formuleze textul siu fundamental Gorin no sho, text unic prin faptul
cii trateazi lupta, strategia si viata ca un intreg, condensénd principiile
fundamentale comune fieciruia dintre ele. Dorinta de pace si de
armonie ca esentd aparent paradoxali a artei rizboiului apirea deja si
in alte texte ce precedd lucrarea lui Musashi: Heibho kadensho, cartea
familiei Yagyu de exemplu, are aceeasi abordare umanisti. Trebuie si
mai avem in vedere insd ci aceste texte nu erau concepute ca literaturd

disponibild publicului larg, si nici micar tuturor samurailor. In niciun
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caz! Ele erau texte militare concepute ca parte a unei transmisii (Den)
complexe, fizici, tehnici, strategicd, energeticd, filosofica si spirituald,
definitorie in Japonia pentru relatia profundi intre un Maestru si
un Discipol. Cu alte cuvinte, aceste texte erau redactate clar, intr-un
anumit context extrem de riguros, de la Maestru la un anume discipol
menit si primeasci aceste invitituri si si le cultive cu toati fiinta sa.

Gratie popularizirii personajului Miyamoto Musashi odati cu
aparitia romanului cu acelasi nume, de Eii Yoshikawa in secolul trecut,
Gorin no sho-ul lui Musashi devine clar prima si cea mai raspandita
lucrare de acest fel citre un public civil si neinitiat in secretele subtili-
tatilor acestor scoli. Ulterior au apirut traduceri si pentru alte lucriri
precum cronici ale familiei Yagyu sau ale cilugirului zen Takuan
Seho (IRJ&E %52, 24 decembrie 1573-27 ianuarie 1645), considerat
ca maestru pe plan spiritual atat al celor din Yagyu, dar asociat si cu
Musashi, doar prin prisma ideilor vehiculate tot de Yoshikawa in
romanul siu'.

Revenim la majoritatea editiilor moderne ale Gorin no sho
care contin si un text pe copertd de genul: ,Adevirata Arti a
Managementului Japonez®, sugerand ci aceastd carte ar fi esentiald
pentru intelegerea esentei afacerilor in Japonia. In realitate, managerii
japonezi se bazeazi pe Musashi la fel de des precum oamenii de afaceri
occidentali se referi la Machiavelli. Majoritatea japonezilor il ,cunosc®
pe Musashi din romanul popular (si foarte romantat) al lui Yoshikawa
si desigur dupi nenumirate ecraniziri ale sale; prea putini au citit
vreodati Gorin no sho, un text criptic si dificil totusi.

Cu toate acestea, sunt convins ci opera Gorin no sho este de mare
interes atit pentru practicantii ce aspiri la valorile strategiei complexe
a artelor martiale clasice, cit si pentru omul modern, interesat de a
aduce o ordine si o armonie in viata noastri plind de tumult si de
conflicte. In epoca noastri modernd, Musashi riméne un exemplu

1 Tstoric nu existd nicio dovadi ci Musashi chiar ar fi fost elevul lui Takuan sau cd micar
cei doi s-ar fi cunoscut. Sugestii in acest sens apar in manga-ul Vagabond care se inspird tot
din romanul Musashi al lui Eiji Yoshikawa, din 1935. La o analizi mai atentd, putem gisi
totusi o legiturd indirectd intre Takuan si Musashi, in sensul ci Musashi la un moment
dat este gizduit si angajat de daimys-ul din Higo, Kumamoto — Hosokawa Tadatoshi, un
elev foarte apropiat al lui Yagyu Munenori care primise invitaturile directe ale lui Takuan,
redactate special pentru el in Trazazul intelepeiunii neclintite” (wFudochishinmyoroku®).

Cartea celor cinci cercuri 3



clar al unui om-care s-a_pus repetat, in pericol pentru arta sa, ceea ce
demonstreazi o tirie remarcabild de caracter si credinti nestrimutati
in Calea strategiei sale sau poate o obsesie asa cum spunea Yagyu? Fird
a avea pretentia ci vom da verdicte, sper doar si aducem cit mai multe
unghiuri de vedere asupra vietii si activititii lui Musashi.

Documentele istorice ale vietii lui Musashi sunt suficient de com-
plete pentru a ne permite si examinim scrierile sale in contextul
actiunilor, impresiilor sau, in unele cazuri, tiicturilor pe care le-a ldsat
altora. Cred cu tirie ci trebuie si rezistim tentatiei de a-1 judeca dupi
aparentele de silbatic, dur, obsedat de a céstiga cu orice pret, aparent
lipsit de compasiune. Sunt momente si momente in viatd si trebuie sa
ne deschidem si vedem la scard largi evolutia acestui om de la acea
conditie initiald, cu ridicini clare intr-o copilirie traumatici, pini
la a aprecia realizirile sale pe multiple planuri, atit ca artist martial
aproape neinvins, cit si ca poet, sculptor, pictor si chiar si peisagist.
1n acest context larg Gorin no sho este produsul unei vieti triite intens
generind experiente, viziuni §i transformiri exceptionale.

14 Mivamoro MusasH1

2. Miyamoto Musashi: de la un
rebel inovator pe calea Strategiei la
profunzimi subtile spirituale

Si incercim si il descoperim pe Musashi Miyamoto, autorul Gorin
no sho, urmirind firul vietii sale zbuciumate pentru a ne apropia putin
mai mult de modul siu de a privi lumea si axa centrald a destinului siu,
Calea Strategiei (Heiho). Este o Cale pe care a ciutat-o cu intensitate
si obsesie chiar fapt demonstrat si de ideograma de la Cale (Do) care
apare in textul Gorin no sho de mai bine de 200 de ori. Viata sa poate
fi impirtitd in patru mari etape ce au jalonat evolutia si formarea sa
complexi.

2.1. Copiliria 1 primele antrenamente:
péani la vérsta de 15 ani

Exista mai multe teorii despre anul si locul nasterii lui Miyamoto
Musashi. Unii vorbesc despre anul nagterii ca fiind 1582, cei mai multi
consideri corect ca fiind 1584 si existd inci o teorie cel putin intere-
santd, a cercetitorului Taniguchi, care plaseazi nagterea lui Musashi
cu aproximativ 10 ani mai devreme, ceea ce l-ar face mult mai matur
atat la primele sale dueluri, cét si in timpul batiliei de la Sekigahara
din 1600. Taniguchi se bazeazi atit pe unele documente (care plaseazi
duelul cu Arihei in 1584, deci cind Musashi ar fi avut un an), cit si
pe niste picturi-portret ale lui Musashi, care il infitiseazd cu mustati
si parul alb, mai aproape de un om de 70 de ani decat de unul de 60
cum se presupune in general ci ar fi avut cind a murit.

Legat de locul nasterii, existd doui teorii care vorbesc despre
Harima, in prezent orasul Takasago din prefectura Hyogo, si despre
satul Miyamoto din Mimasaka, in prezent acelasi sat, aproape de
Ohara din prefectura Okayama.
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Un subiect care mi se pare extrem de interesant si putin cunoscut
este reprezentat de familialui Musashi, mai ales ¢ primii ani, mediul,
parintii suntaspecte decisive pentru caracterul ce se va forma pe viitor.
In plus, Musashi alege si nu vorbeasci deloc despre tatil siu, interesant
si prin prisma respectului pentru périnti si al strimosilor evidentiat
de preceptele budiste, cét si Shinto. $i asta, In conditiile in care el a
lucrat alturi de tatal siu pentru familia Hosokawa. Mai mult decat
atat, Musashi afirmi de mai multe ori ¢ nu a studiat cu nimeni si ci a
creat singur scoala sa pe care o numeste initial Enmei Ryu, apoi Niten
Ichi Ryu. Ideograma Ryu it se traduce in general prin ,curgere®, dar
ea se referd la transmisia invititurii si a unor valori morale si spirituale
de la o generatie la alta. Enmei Ryu clar este o traditie de sabie care
exista si inaintea lui Musashi, fiind practicati clar de bunicul siu.

Bunicul lui Miyamoto Musashi a fost... Miyamoto Musashi no
Kami Yoshimasa = AT 5 & . Numele pare si inducid putin
in eroare si trebuie sd intelegem ci in Japonia apelativul ,numele
samurailor” este un domeniu foarte complex. Va fi poate mai usor
sd intelegem ca Miyamoto, de fapt, este numele de familie care vine
de la satul natal (cel mai probabil), iar ,Musashi“ se referd la o zoni
geograficd, ,no Kami“ se referi la un titlu de lider si abia , Yoshimasa“
este din nou un nume propriu. Acest, Yoshimasa este adesea mentionat
in legiturid cu scoala de arte martiale Enmei-rya F1BH9% | pe care
se presupune ca a fondat-o sau a influentat-o impreuni cu un preot
shinto al cirui nume era secret, pentru ci apartinea si unui clan de
ninja'.

Daci lucrurile despre bunicul sau sunt mai clare, in ceea ce il
priveste pe tatil lui Musashi existi cel putin doui teorii. O primi teorie
care pare sa fle cea mai acceptati a-1 considera ca tatid al lui Musashi
pe Shinmen Munisai #52H — din clanul Shinmen, derivat din clanul
Akamatsu cu descendenti pretinsi din Fujiwara Genji, dar se pare ci el
a fost tatél sdu adoptiv’. Miyamoto Musashi pare si fi fost adoptat de

1 Nu existi documente care si ateste aceastd poveste, dar ca sund bine! Este sustinuti de au-
torul si expertul in arte martiale Tanaka Fumon, posesor al unei largi colectii de documente
vechi din scoli clasice de arte martiale japoneze.

2 Documente neconfirmate sugereaza cii tatil biologic al lui Musashi ar fi fost al doilea fiu al
lui Tahara Iesada, un vasal al clanului Bessho.

16 Mivamoro MusasHI

-

Munisai inci de mic si mai stim ci tatdl sdu era un expert in Jutte jutsu
al unei scoli Tori Ryu X PRV, suficient de faimos ca si fie chemat
ca instructor oficial al shogunului Ashikaga. Deja aceastd informatie
poate justifica partial depirtarea lui Musashi de Munisai, cel putin
formal si declarativ, in sensul ¢ Musashi triia deja in noua perioadd
de guvernare a noii dinastii Tokugawa in care cu greu ar fi putut fi
acceptat un descendent al instructorilor de sabie din vechea guvernare.
Este doar o teorie si poate fi verificati in cercetari viitoare. La curtea lui
Ashikaga, Munisai are un duel oficial cu Yoshioka Nakato, membru al
familiei Yoshioka (cei din clanul Yoshioka erau si ei instructori oficiali
de sabie ai shogunatului de citeva generatii, deci cumva mai legitimi
decit Munisai si prin prisma faptului ¢ ei predau sabie, nu discipline
secundare ca Munisai, care nu erau percepute ca la fel de necesare).
Yoshioka Nakato pierde acest duel in fata lui Munisai care primeste
in felul acesta titlul de Kusaka Muso Heihou JutsuSha. H T #E5 ft
1B # — ,Strateg firi egal sub soare.

Existi si teoria c¢i Miyamoto Munisuke si Shinmen Muni ar fi
aceeasi persoani si atunci Miyamoto Musashi ar fi invitat Tori-ryu de
la tatil siu (adoptiv sau nu, depinde de sursa?) care poate este, de fapt,
o formi particulari a Enmei Ryu, transmis de la bunicul siu, pentru
ca in finalul vietii sale urméand s formuleze propria sa scoala cativa ani
mai tirziu ,Niten Ichi-ryu“. Diferite documentele ale scolii Toryu =
P il mentioneazd pe Munisuke in diverse ocazii intre 1597 si 1607,
si existd chiar trei documente istorice ale acestei scoli datate undeva
intre 1600 si 1602. Doar ci acestea par a fi scrise de persoane diferite:

+  Tori Ryu Mokuroku, de la templul Tkoma Hozanji din Yamato,

datati 16 noiembrie 1600, semnati Miyamoto Muninosuke;

+ O alti licentd (densho) apare in colectia familiei Yasuba

din clanul Hosokawa, tot din 1600, semnati si stampilata
de Miyamoto Munisai Fujiwara Kazumasa (Miyamoto

Munisuke);

1 Traducerea aproximativi ar fi ,scoala principiilor adecvate® ¥4 To — ,corect”, , potrivit” sau
yadecvat® B2 (Ri —,principiu” logici®, ,sens®).

2 1In Cronica Nitenki scrisi in 1776 de Toyoda Kagehide, vasal al clanului Hosokawa, acesta
afirmi ci Munisai era, de fapt, tatil adoptiv al lui Miyamoto Musashi. Toyoda pare si fi
fost un expert al scolii lui Musashi, Niten Ichi Ryu in versiunea transmisd in clanul Matsui.
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s Un ultim sul document leste pistrat in arhivele familiei Kutsuki,
tot,din _clanul Hesokawa, semnat de Miyamoto Musashi
Fujiwara Kazumasa', la 5 septembrie, 1602.

Aceste documente atestd existenta clard a acestei scoli si popula-
rizarea ei sub patronajul daimyd-ului Hosokawa. In plus, cle atesti o
transmisie clard anterioari lui Musashi, dar in interiorul familiei sale
adoptive, fie ci Musashi o recunoaste sau nu. Teoria cel mai putin
probabild este cea popularizati si de Yoshikawa Eiji in romanul siu
Musashi. Este numita si teoria Hirata, conform cireia tatil lui Musashi
ar fi fost Hirata Takenori, un vasal al clanului Shinmen Mimasaka.
Sunt multe de spus despre Munisai si il vom mai aminti cind vom
ajunge la duelul lui Musashi cu Sasaki Kojiro unde se pare ci a fost
implicat de asemenea.

Documentele scolii Tori Ryu atestd faptul ¢ Muni (sau Munisai,
particula ,-sai“ are sens de ,venerabil” si se foloseste de maestrii in
varstd) a avut multi elevi dintre samuraii clanului Hosokawa. De
asemenea ele indici faptul ci, exact ca si alte scoli ale acestei perioade,
scoala Tori Ryu preda nu doar sabie, ci si un mix de arte martiale ce
acopereau nevoile samurailor pe mai multe planuri. Astfel erau predate
tehnici cu o sabie, dar i cu doui (Nito-ryu), tehnici de méni goali
(Jujutsu?), tehnici de sabie scurti Kodachi, de asemenea tehnici de
aruncat lame ascutite, precum celebrele ,stelute ninja“ (Shurikenjutsu).
Uneori numiti $i Muso-ryu Tori Ryu, aceasti traditie il consideri
pe Munisai drept fondator, ceea ce atestd clar vasta sa experienti si
abilititile martiale.

Se pare ci din anumite motive Musashi a fost adoptat in jurul

varstei de 3 ani si are o relatie foarte tensionati cu tatil siu adoptiv,

1 Existi o teorie a unor istorici japonezi cum ci acest Fujiwara Katsumasa ar fi fost chiar
maestrul lui Araki Mujinsai, cel care va deveni fondator al Araki-ryu.

2 Conform unor transmisii orale (Kuden), se pare ca Munisai studiase la celebra scoald de
Jujutsu Takeuchi Ryu sau Takenouchi Ryu, poate cea mai veche cu tehnici rafinate de
mini goald (jujutsu), dar si tehnici de lupti la micd distanta, ce implicau diverse arme mict,
ascunse sau nu — Kogusoku. Tn general, vorbim in Kogusoku despre lupta cu cutit, evantai,
poate pipa japonezi (kiseru, cu extremititi din metal, ce uneori putea si cintireasci si 0,5

kg).
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Munisai, dar nu sunt informatii legate de o eventuald figurd materni
in viata sa. O povestioari extrem de interesanti, pe care am gésit-o in
cronica Hyoho Sensei Denki, ardta cum Munisai cioplea ceva in lemn
pentru casi. Micul Musashi, in vérstid de 4-5 ani il admonesteazi
violent, spunindu-i ¢4, 1a cum tine cutitul, daci ar fi s lupte vreodati
cu Katana, ar fi un esec total, si asta in conditiile in care Munisai era un
instructor de varf al shogunului Ashikaga. Munisai si-a pierdut atunci
cumpitul si a aruncat direct cu cutitul dupd Musashi, care a evitat la

timp aruncindu-se la sol si rostogolindu-se.

Cred ci povestea este revelatoare pentru relatia tensionatd a celor
doi, dar si pentru faptul ci Musashi are toate premisele si devini
in timp si un bun practicant de Shuriken Jutsu, fapt confirmat de
inscriptia de pe monumentul de piatrd din Kokura: ,De asemenea,
Musashi stipanea abilitatea de a arunca cu sabia scurti sau cu cea de
lemn. Chiar daci adversarii s#i fugeau, ei nu aveau scipare. Aruncarea
sa avea puterea unui arc si nu rata niciodati tinta“.

Cercetitori precum Kenji Tokitsu aduc in discutie si faptul ca
Shuriken Jutsu ar fi putut fi si o arti-cheie in supravietuirea in timpul
lungilor sale cilitorii singuratice, micar ca posibil mijloc de vanitoare.
Cel mai clar exemplu de folosire a artei lansirii armelor este in timpul
unui alt controversat duel cu Shishido Baiken, un rizboinic din Iga
(patria Ninja) despre care se spunea ci era un expert in folosirea unei
seceri cu lant (Kusarigama), care clar era o armd cu avantaj net superior
ca distanti fatd de sabie. Atunci se pare ci Musashi ar fi aruncat cu
sabia scurti rinindu-1 pe Baiken la mani, dupi care a putut si ,intre”
in spatiul lui si si il taie decisiv. Musashi trateaza cu multd atentie acest
subiect al ritmului si distantelor de lupta in Gorin no sho.

Odati cu intilnirea cu daimyé-ul Ogasawara Tadazane, interesul
lui Musashi pentru Shurikenjutsu pare si creascd. Tadazane era deja
un practicant avansat (Menkyokaiden) in traditia de sabie a scolii
Yagyu Shinkage Ryu in care existi cel putin o tehnicd de aruncare a
sabiei scurte, in situatii critice. Lovit de o suliti pe caimpul de lupti,
Tadazane a trebuit sd puni instant in practicd aceastd tehnici pentru
a supravietui, si chiar a ficut-o cu succes. In anii petrecuti alituri de
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